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ESTADÍSTICAS ANUALES 2022 
 

 

1 GENERALIDADES 

Este año está aún bajo la influencia de la Pandemia de Covid-19, principalmente en lo que se refiere al 

Presupuesto operativo.  Se autorizan $ 498.362.000 (Cuatrocientos noventa y ocho millones trescientos 

sesenta y dos mil pesos chilenos), equivalente a US$ 607.759 (Seiscientos siete mil setecientos 

cincuenta y nueve dólares de los Estados Unidos). Esto significa un aumento de solo 4,4% en relación 

al presupuesto 2021, lo cual está muy lejos de lo necesario para alcanzar los niveles presupuestarios 

existentes antes de la Pandemia Covid-19 y, por ende, de realizar un Programa Nacional Antidopaje 

de manera cabal.  

No obstante lo anterior, se considera que este año se inicia el proceso de normalización, hecho 

importante por ser el año precedente a los Juegos Panamericanos y Parapanamericanos Santiago 

2023. Se planificaron inicialmente 1.700 controles de dopaje, cantidad que fue rebajada por razones 

presupuestarias a partir del junio 2022, quedando en 1500 controles para el año 2022. Esta cantidad 

se cumplió, permitiendo el establecimiento de 15 INADs / RAA.  

2 CONTROL DE DOPAJE 

2.1 RECOLECCIÓN DE MUESTRAS 

2.1.1 Cantidad de controles de dopaje por tipo de control 

Tipo de Control  
Cantidad 
Controles 

En Competencia 1023 

Fuera de Competencia 481 

  1504 

Tabla 1: Cantidad de controles de dopaje por tipo de control, año 2022, CNCD Chile 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 1:  Cantidad de controles de dopaje por tipo de control, año 2022, CNCD Chile 
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2.1.2 Cantidad de controles de dopaje por sexo del(de la) deportista 

Sexo 
Cantidad de 
Controles 

Masculino 1174 

Femenino 330 

 1504 

Tabla 2: Cantidad de controles de dopaje por sexo del(de la) deportista, Año 2022, CNCD Chile 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 2:   Cantidad de controles de dopaje por sexo del(de la) deportista, Año 2022, CNCD Chile 

2.1.3 Cantidad de controles de dopaje según país de origen del (de la) deportista 

 

 

 

 

Tabla 3: Cantidad de controles de dopaje según el país de origen del(de la) deportista. Año 2022. CNCD Chile 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 3: Cantidad de controles de dopaje según el país de origen del(de la) deportista. Año 2022. CCD Chile 

 

 

País de origen 
Cantidad de 

controles 

Chile  1165 

Extranjero 339 
 1504 
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N° País 
Cantidad de 
Controles   N° País 

Cantidad de 
Controles 

1 Argentina 101   22 Alemania 3 

2 Uruguay 27   23 Bélgica 3 

3 Estados Unidos 23   24 Georgia 3 

4 Brasil 18   25 Kazajistán 3 

5 Colombia 15   26 Kenia 3 

6 Canadá 12   27 Lituania 3 

7 México 12   28 Panamá 3 

8 Venezuela 10   29 Perú 3 

9 China 8   30 Bermuda 2 

10 Japón 7   31 Cuba 2 

11 Polonia 7   32 Nueva Zelandia 2 

12 Uganda 7   33 Paraguay 2 

13 Zimbabue 7   34 Bolivia 1 

14 Corea del Sur 6   35 Camerún 1 

15 Ecuador 6   36 Francia 1 

16 Hong-Kong 6   37 Gran Bretaña 1 

17 Jamaica 6   38 Guyana 1 

18 Tonga 6   39 Luxemburgo 1 

19 España 5   40 Puerto Rico 1 

20 Papúa Nueva Guinea 5   41 Trinidad y Tobago 1 

21 Sudáfrica 4   42 Turquía 1 

            339 

Tabla 4: Cantidad de controles de dopaje según el país de origen de(de la) deportista. Año 2022. CNCD Chile. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 4: Cantidad de controles de dopaje según el país de origen de(de la) deportista. Año 2022. CNCD Chile 
(países con 4 y más controles efectuados) 
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Figura 5: Cantidad de controles de dopaje según el país de origen de(de la) deportista. Año 2022. CNCD Chile 
(de países con menos de 4 controles efectuados) 

 

2.1.4 Cantidad de controles de dopaje por deporte 

N° Deporte 
Cantidad de 
Controles 

  N° Deporte 
Cantidad de 
Controles 

1 Fútbol 576   17 Powerlifting 11 

2 Ciclismo  199   18 Lucha  10 

3 Rugby  151   19 Boxeo 9 

4 Atletismo  97   20 Tenis de Mesa  9 

5 Básquetbol 87   21 Gimnasia  6 

6 Remo  65   22 Taekwondo 6 

7 Halterofilia 48   23 Tiro Con Arco 6 

8 Vóleibol 46   24 Natación  4 

9 Karate 28   25 Pentatlón 3 

10 Canotaje 27   26 Judo 2 

11 Escalada  21   27 Tenis de Mesa P. 2 

12 Parapowerlifting 20   28 Vóleibol Playa  2 

13 Hockey Césped 19   29 Body building 1 

14 Ecuestre 16   30 Triatlón 1 

15 Esquí Náutico 16      
16 Patín Carrera  16      

            1504 

Tabla 5:  Cantidad de controles de dopaje por deporte. Año 2022. CNCD Chile 
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Figura 6: Cantidad de controles de dopaje por deporte. Año 2022. CNCD Chile, (deportes con más de 15 
controles) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Figura 7: Cantidad de controles de dopaje por deporte. Año 2022. CNCD Chile, (deportes con menos de 15 
controles) 

 

2.1.5 Cantidad de controles de dopaje por categoría de edad del(de la) deportista 

Clase etaria Cantidad deportistas 

Mayores de 41 12 

Entre 36 y 41 años 70 

Entre 30 y 35 años 247 

Entre 24 y 29 años 479 

Entre 18 y 23 años 626 

Menores de 18 años 70 
 1504 

Tabla 6:  Cantidad de controles de dopaje por clase etaria de los(as) deportistas, Año 2022, CNCD Chile. 
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Figura 8: Cantidad de controles de dopaje por clase etaria de los(as) deportistas. Año 2022. CNCD Chile. 

2.1.6 Cantidad de controles de dopaje por Región 

Región Cantidad de Controles 

Arica y Parinacota 10 
Tarapacá 18 

Antofagasta 41 

Atacama 28 

Coquimbo 12 

Valparaíso 274 

Metropolitana 758 

O'Higgins 32 

Maule 66 

Ñuble 17 

Bío Bío 96 

Araucanía 78 

Los Ríos 8 

Los Lagos 54 

Aysén 0 

Magallanes 12 
 1504 

Tabla 7: Cantidad de controles de dopaje por Región del país. Año 2022. CNCD Chile 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 9: Cantidad de controles de dopaje por Región del país. Año 2022. CNCD Chile. 
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2.2 LABORATORIOS 

Durante el año 2022, la Comisión Nacional de Control de Dopaje contrató el servicio de análisis de 

muestras a tres laboratorios acreditados por la AMA:  

▪ Laboratorio Antidopaje Francés -LADF-, Saclay, Francia. 

▪ Laboratorio IMIM de Barcelona, Cataluña, España; 

▪ Laboratorio Instituto de Medicina Deportiva -IMD- de La Habana, Cuba; 

2.2.1 Análisis de base (EC / FC) por Laboratorio 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 10: Cantidad de muestras analizadas por los laboratorios contratados por CNCD Chile en el 2022 

2.2.2 Análisis específicos por deporte  

 

 

 

Laboratorio EC 
  

FC 
  Análisis Específico por Deporte RAA/ Posible 

infracción     ESAs   GHRPs   hGH 

Laboratorio AFLD, París 491  176  150  90  2 15 

Laboratorio IMIM, Barcelona 389  14  110  101   
1 

Laboratorio IMD, La Habana 63  239  43  32   
0 

Laboratorio de Utah [ * ] 71  36  8  8   0 

  1014   465   311   231   2 16 

Tabla 8: Cantidad de muestras analizadas por cada laboratorio contratado por la CNCD Chile en el 2022 
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2.3 GESTIÓN DE RESULTADOS 

Dieciséis Resultados Analíticos Adversos se registraron en el año 20222 

2.3.1 Resultados Adversos / Posibles Infracciones a las Normas  Antidopaje (INADs) 2022 

N° 
Código 

Deportista 
Sexo Edad Deporte Sustancia Prohibida 

1 2022-001 Masculino 22 Rugby  
4α-cloro18-nor-17β-hidroximetil-17α-metil-5α-androst-

13-en-3α–ol 

2 2022-002 Masculino 27 Básquetbol Carboxy-THC 

3 2022-003 Masculino 22 Rugby  Tamoxifeno 

4 2022-004 Masculino 28 Básquetbol Carboxy-THC 

5 2022-005 Femenino 32 Atletismo Eritropoyetina 

6 2022-006 Masculino 22 Ciclismo Eritropoyetina 

7 2022-007 Masculino 25 Básquetbol Furosemida 

8 2022-008 Masculino 19 Básquetbol Modafinilo ácido 

9 2022-009 Masculino 27 Ciclismo  19-Norandrosterona 

10 2022-010 Masculino 22 Fútbol Benzoilecgonina, Éxtasis (Metilenedioximetamfetamina) 

11 2022-011 Masculino 25 Rugby  19-noradrosterona 

12 2022-012 Masculino 30 Rugby  Tamoxifeno (3-hidroxi-4 -metoxitamoxifeno) 

13 2022-013 Masculino 21 Remo Carboxy-THC 

14 2022-014 Femenino 24 Parapowerlifting Carboxy-THC 

15 2022-015 Masculino 40 Ciclismo Cocaína, benzoilecgonina 

16 2022-016 Femenino 24 Parapowerlifting Tiazidas 

Tabla 9: Lista de Resultados Adversos, Año 2022, CNCD Chile 

 

2.3.2 Distribución por Sexo, RAA/INADs 

 

 

 

Tabla 10: Distribución por Sexo, RAA / INADs 2022, CNCD Chile 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 11: Distribución por Sexo de los RAA / INADs 

Sexo RAA / INADs 

Masculino 13 

Femenino 4 

  17 

13

76,5%

4

23,5%

Masculino Femenino 
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2.3.3 Distribución de los RAA/INAD por deporte 

Deporte Cantidad de RAA/INAD 

Atletismo 2 

Básquetbol 4 

Ciclismo 3 

Fútbol 1 

Parapowerlifting 2 

Remo 1 

Rugby 4 

 17 

Tabla 11: Cantidad de RAA / INADs por deporte, año 2022, CNCD Chile 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 12: : Cantidad de RAA / INADs por deporte, año 2022, CNCD Chile 

 

2.3.4 Distribución de los RAA/INAD por clase etaria 

Clase Etaria Cantidad de INAD 

Mayores de 41 1 

Entre 36 y 41 años 1 

Entre 30 y 35 años 2 

Entre 24 y 29 años 7 

Entre 18 y 23 años 6 

Menores de 18 años 0 

 17 

Tabla 12: Cantidad de RAA / INAD por Clase Etaria de los deportistas, año 2022, CNCD Chile 
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Figura 13: Cantidad de RAA / INAD por Clase Etaria de los deportistas, año 2022, CNCD Chile 

 

2.3.5 Sustancias involucradas en los RAA / INADs 

Clase Sustancia Prohibida Sustancia prohibida Frecuencia 

S1. Agentes Anabolizantes 

Metabolito de Meticlostebol 1 

19-Norandrosterona 2 

S2. 
Hormonas peptídicas, factores de crecimiento, 

sustancias afines y miméticos 
Eritropoyetina 3 

S4. Moduladores hormonales y metabólicos Tamoxifeno 2 

S5. Diuréticos y Agentes Enmascarantes 
Furosemida 1 

Tiazidas 1 

S6. Estimulantes  

Modafinilo ácido 1 

Benzoilecgonina 2 

Éxtasis (MDMA) 1 

Cocaína 1 

S8. 
  

Carboxy-THC 4 

      19 

Tabla 13: Sustancias involucradas en los Resultados Analíticos Adversos / Infracciones a las Normas Antidopaje, 
año 2022 

2.4 GRUPO REGISTRADO DE CONTROL 2022 

Conformemente a las normas antidopaje, la CNCD Chile posee un Grupo Registrado de Control, 

reuniendo en su seno a los deportistas del más alto nivel competitivo y que, al mismo tiempo, son los 

atletas con mayor grado de exposición al dopaje. Como lo establecen normas y estándares, estos 

deportistas deben declarar trimestralmente su paradero diario, entre las 5:00h y las 23:00h. Deben ser 

objeto de seguimiento constante y de, al menos, tres controles de dopaje en 12 meses. 

Al inicio del año 2022, el Grupo Registrado de Control de la CNCD Chile, contaba con un total de 50 

deportistas. 
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En el transcurso del año, se notificó la salida de 15 atletas (todas con fecha el 29-06-2022), 

registrándose desde entonces un total 35 deportistas, hasta finales de año. 

Se registraron 3 faltas por faltas de paradero, debido a la ausencia de los deportistas en la dirección 

declarada y en la ventana de 60 minutos estipulada en su declaración de paradero: 

- 08-02-2022. Amanda Cerna Gamboa (falta actualizada al sistema ADAMS en el año 2023) 

- 08-12-2022. Esteban Grimalt (Notificado el día 04-01-2023) (Actualizada en sistema ADAMS) 

- 11-12-2022. Esteban Bustos (Notificado el día 04-01-2023) (Actualizada en sistema ADAMS) 

No se registraron faltas de paradero por no registro o por registro insuficiente/erróneo de información 

de paradero, a objeto de permitir la localización. 

2.5 AUTORIZACIONES DE USO TERAPÉUTICO (AUTS) 

La evaluación de los antecedentes y las decisiones tomadas en relación con las Autorizaciones de Uso 

Terapéutico -AUT- fueron delegadas, por la Comisión Nacional de Controle Dopaje, al Panel ad hoc del 

Tribunal de Expertos en Dopaje de Chile. 

Treinta deportistas presentaron solicitudes de Uso Terapéutico en el 2022. De ellas, el Panel de AUT 

aprobó veintiséis (26) y tres (3).fueron rechazadas. Los deportistas solicitantes, 21 hombre y 9 mujeres, 

provenían de ocho deportes diferentes. 

Los medicamentos prescritos a estos deportistas involucraban sólo tres clases de la Lista de 

Prohibiciones 2022 de la Agencia Mundial Antidopaje: S5 Diuréticos y agentes enmascarantes, S6 

Estimulantes y S9 Glucocorticoides. 

2.5.1 Decisiones a las solicitudes AUTs 

Decisión N° de AUT 

Acogida 24 

Rechazada 6 

  30 

Tabla 14: Decisiones sobre solicitudes de AUTs  2022, CNCD Chile 
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Figura 14: Decisiones sobre solicitudes de AUTs  2022, CNCD Chile 

2.5.2 Distribución de las AUTs, según clase de la sustancia prohibida 

Clase de sustancias Cantidad AUTs Distribución porcentual 

S5 Diuréticos… 1 3,3% 

S6 Estimulantes 6 20,0% 

S9 Glucocorticoides 23 76,7% 

 30  

Tabla 15: Distribución de las AUT, según clase de la sustancia prohibida involucrada, año 2022, CNCD Chile 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 15: Distribución de las AUTs, según clase de la sustancia prohibida involucrada, año 2022, CNCD Chile 
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2.5.3 Distribución de las AUTs por deporte 

Deporte Cantidad AUTs Distribución porcentual 

Atletismo 5 17% 

Básquetbol 1 3% 

Ciclismo 4 13% 

Fútbol 14 47% 

Judo 2 7% 

Karate 1 3% 

Rugby 1 3% 

Waterpolo 2 7% 

 30 100% 

Tabla 16: Distribución de las AUTs según el deporte del solicitante, año 2022, CNCD Chile 

 

 
Figura 16: Distribución de las AUTs según el deporte del solicitante, año 2022, CNCD Chile
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3 EDUCACIÓN ANTIDOPAJE 

3.1 ACTIVIDADES 

La Educación  antidopaje ha sido designada la piedra angular del Programa Nacional Antidopaje por la Comisión Nacional de Control de Dopaje de Chile. La 

educación es una inversión a largo plazo, que se complementa con acciones de corto y mediano alcance, como la difusión y la información antidopaje dirigida. 

Un total de 48 misiones de educación ser realizaron en 2022, involucrando a 1700 participantes del ámbito antidopaje. El detalle se muestra en la Tabla 17, 

que se  

N° Fecha Actividad / Programa Deporte Tipo 
Deportistas 

adultos  
Deportistas 

Juveniles /niños 
Coaches 

Dirigentes / 
Docentes 

Médicos 
y afines 

TOTAL 

1 21-01-2022 Jugamos Limpio Judo Presencial 29 25 4  2 60 

2 03-02-2022 Presentación ADEL AMA Multisport Online 24 14 1 1  40 

3 25-02-2022 Academia de Educación Paralímpica Multisport Presencial    4 2 6 

4 28-03-2022 Apoyo Educación Federaciones Multisport Presencial   4 2 1 7 

5 05-04-2022 Reunión con apoyo a Federaciones Stgo 2023 Multisport Presencial    4  4 

6 08-04-2022 Día Mundial de Juego Limpio Multisport Online 61 87 9 1 2 160 

7 09-04-2022 Clase en Diplomado de Odontología Deportiva  Cuerpos médicos Online     20 20 

8 14-04-2022 Jugamos Limpio - U de Chile - Deportistas Fútbol (sala) Presencial 20 12    32 

9 22-04-2022 
La Previa - Deportistas + personal de apoyo JJ.SS.JJ 
Rosario 2022 

Multisport Online  85 10 3 4 102 

10 21-04-2022 Jugamos Limpio - Everton Fútbol (sala) Presencial 14  4 1 1 20 

11 04-05-2022 Jugamos Limpio - Deportes Recoleta  Fútbol (sala) Online 19 7 4 2 2 34 

12 04-05-2022 Jugamos Limpio - Magallanes Fútbol (sala) Presencial 20 2 1 1 1 25 

13 10-05-2022 Jugamos Limpio - U. de Chile Fútbol (femenino) Presencial 8  1   9 

14 12-05-2022 Jugamos Limpio - U. de Chile Fútbol (sala) Presencial 12 10 2 1  25 

15 19-05-2022 Jugamos Limpio - Futbol Femenino - Audax Italiano Fútbol (femenino) Presencial 18 12 3 1 1 35 

16 19-05-2022 Jugamos Limpio - Colo Colo Fútbol (sala) Presencial 9  1   10 

17 19-05-2022 
 "Antidopaje para Odontólogos” - Asociación de 

Odontología Deportiva de Chile  
Cuerpos médicos Online     23 23 

18 25-05-2022 Jugamos Limpio - Curicó Fútbol (sala) Online 10 4 1 1  16 

19 28-05-2022 I Congreso COCH de Medicina y Kinesiología Cuerpos médicos Presencial     37 37 

20 31-05-2022 Jugamos Limpio - Santiago Morning / 18:00 Fútbol (sala) Presencial 12 12 2 1 1 28 

21 31-05-2022 Jugamos Limpio - Santiago Morning / 19:00 Fútbol (sala) Presencial 14 10 1 1 1 27 

22 07-06-2022 Jugamos Limpio - Cobreloa /19:00 Fútbol (sala) Presencial 18 1   1 20 

23 14-06-2022 Jugamos Limpio - Deportistas seleccionados Waterpolo Online 19 1 1  1 22 

24 28-06-2022 Jugamos Limpio - Palestino Fútbol (femenino) Presencial 30 15 2 1 2 50 

25 30-06-2022 Jugamos Limpio - Old Grangonian Club  Rugby Presencial 19 6 2 1 2 30 

26 07-07-2022 Jugamos Limpio - Stgo. Morning Fútbol (sala) Presencial      0 
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27 20-07-2022 Jugamos Limpio - Old Grangonians Rugby Presencial 15 12 1 1 1 30 

28 19-08-2022 General - Todo público Bádminton Online 22 19 2 1 1 45 

29 01-09-2022 Jugamos Limpio - U Católica (femenino) Fútbol (sala) Presencial 18  2   20 

30 06-09-2022 Jugamos Limpio - Colo Colo (femenino) Fútbol (sala) Presencial 21  2 1 1 25 

31 07-09-2022 Programa Educación Superior Instituto Nacional del Fútbol Presencial 20   1 1 22 

32 09-09-2022 Jugamos Limpio - Iquique Fútbol Playa Presencial 17 27 3 1 2 50 

33 27-08-2022 Programa Educación Superior Univ. Finis Terrae Deportes y Salud Presencial 24   1  25 

34 13-09-2022 Jugamos Limpio Básquetbol Presencial 11  1   12 

35 29-09-2022 Programa Educación Superior Univ. Finis Terrae Periodismo Deportivo Online 21   1  22 

36 05-10-2022 Actividad Carrera Nutrición Univ. Andrés Bello Todos Presencial    4 97 101 

37 27-10-2022 Club Español de Talca–Adultos– Jugamos Limpio Básquetbol Presencial 24  1   25 

38 27-10-2022 Club Español de Talca – Juv.- Jugamos Limpio Básquetbol Presencial  31 2 1 1 35 

39 04-11-2022 Programa Jugamos Limpio Todos Presencial 28 50 6 3 3 90 

40 07-11-2022 Charla Clase Nutrición y Dietética Todos Presencial    2 58 60 

41 09-11-2022 Charla Jugamos Limpio  Fútbol Americano (Femenino) Online 20  2  1 23 

42 17-11-2022 Charla Alumnos Nutrición Todos Presencial    2 27 29 

43 18-11-2022 Charla alumnos Kinesiología Todos Presencial    5 95 100 

44 23-11-2022 Universidad San Sebastián -Jugamos Limpio Todos Presencial 2     2 

45 07-12-2022 Universidad de Las Américas-Jugamos Limpio Todos Presencial 18     18 

46 09-12-2022 Selecciones jóvenes de Rugby -Jugamos Limpio- Rugby Presencial  61 5 2 2 70 

47 13-12-2022 Curso Oficial Control de Dopaje (tres días) Todos Presencial 22     22 

48 14-12-2022 Selección Nacional Adulta -Jugamos Limpio- Rugby Presencial 28   2 2 33 

     
667 503 80 54 396 1700 

 

Tabla 17: Actividades de Educación de la Comisión Nacional de Control de Dopaje en el 2022. 
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3.2 ACTIVIDADES Y PARTICIPACIÓN SEGÚN MODALIDAD 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 17: Número y porcentaje de participantes de la comunidad deportiva nacional en  las actividades de 
educación de la CNCD Chile, según la modalidad de la actividad. Año 2022. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 18: Número y porcentaje de actividades de educación realizadas por la CNCD Chile, según la modalidad 
de la actividad. Año 2022. 
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3.3 TIPO DE PARTICIPANTES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 19: Cantidad de participantes en las actividades de educación de la CNCD, según el tipo de participante. 
Año 2022.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 20: Cantidad de Participantes en las actividades de educación, según el programa impartido. Año 2022 
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