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COMISION NACIONAL DE CONTROL DE DOPAJE DE CHILE

LISTA DE VERIFICACION PARA LA SOLICITUD DE AUTORIZACION DE USO TERAPEUTICO -AUT-
Manejo del dolor
Sustancia prohibida: narcéticos, cannabinoides (prohibido solo en competicion)

Esta lista de verificacion es para guiar al atleta y su médico sobre los requisitos para una solicitud
de TUE que permitird al Comité de TUE evaluar si se cumplen los criterios ISTUE relevantes.

Tenga en cuenta que el formulario de solicitud de AUT completado por si solo no es suficiente; se
deben proporcionar documentos de respaldo. Una solicitud y una lista de verificaciéon completas NO
garantizan la concesion de una AUT. Por el contrario, en algunas situaciones una aplicacion legitima
puede no incluir todos los elementos de la lista de verificacion.

El formulario de solicitud de AUT debe incluir:

Nota Importante: Se debe utilizar el Formulario de solicitud de AUT disponible en la pagina web de la CNCD.

No se aceptaran otros formularios. También puede solicitarlo a aut@cncd-chile.cl

Todas las secciones completadas de forma legible

Toda la informacion presentada en espafiol

Una firma del médico solicitante

La firma del atleta

El informe médico debe incluir detalles de:

Historial médico: lesion o condicion (por ejemplo, problema dental, post-cirugia), caracter del
dolor, enfoques de tratamiento farmacolégicos y no farmacoldgicos adicionales.

Conclusiones del examen

Interpretacion de los sintomas, signos y resultados de las pruebas por parte del médico (para el
dolor crénico, cuando esté disponible, idealmente neurdlogo, medicina fisica o especialista en dolor)

Diagnostico

Dosis, frecuencia, via de administracion del narcético o cannabinoide prescrito. Nota: las sustancias
prohibidas en estas clases se nombran explicitamente en la Lista de sustancias prohibidas.

Respuesta al tratamiento

Explique por qué no se utilizaron alternativas (p. €j., enfoques no farmacol6gicos o, en el caso
del dolor crénico, antidepresivos, anticonvulsivos, tramadol, capsaicina, lidocaina).

Los resultados de las pruebas de diagnéstico deben incluir copias de:

Hallazgos de imagenes: resultados de radiografias, tomografias computarizadas o resonancias
magneéticas, si corresponde.

Otros resultados de la prueba: electromiografia, estudios de conduccién nerviosa si corresponde

Informacion adicional incluida

Opinién de especialistas segun especificacion de la ADO

Resumen de los resultados de las pruebas diagndsticas relevantes para la descripcion clinica del dolor
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